
Razões para reciclar os seus resíduos alimentares  

Quando reciclados, os seus resíduos alimentares podem ser transformados 
em algo útil. Os resíduos alimentares são levados para uma instalação local 
de decomposição anaeróbia, onde são utilizados para gerar formas naturais 
de energia, como o biogás, uma excelente alternativa aos combustíveis 
fósseis e um fertilizante/condicionador do solo que pode ser utilizado na 
agricultura. 

✓ O seu caixote do lixo ficará mais limpo e menos 
cheio se reciclar os seus resíduos alimentares. 

✓ Este complemento ao seu serviço de reciclagem dá-
lhe a oportunidade de reciclar mais resíduos. 

✓ A sua recolha será fácil e cómoda. 

_______________________________________________________________ 

Dica útil 

Para obter dicas e receitas que o ajudam a desperdiçar menos 
alimentos e a poupar dinheiro, visite lovefoodhatewaste.com 

Sabia que...? 

A compostagem doméstica é uma ótima forma de 
reciclar os resíduos de frutas e legumes para o seu 
jardim. Newham oferece um contentor de 
compostagem subsidiado aos residentes. 
Para mais informações, visite newham.gov.uk/composting 
 

Para uma versão traduzida desta informação, leia 

o código QR: 

Traducere gratuită 

Tradução gratuita 

મફત અનવુાદ  
বিনামূল্যে অনুিাদ 

 مفت ترجمه 

Recolha de resíduos 
alimentares 
para reciclagem 
Em breve 

 

Fase 2 - Imóveis ao nível da rua 

newham.gov.uk/foodwaste 

 



O seu novo serviço de recolha de resíduos alimentares 

Iremos introduzir um novo serviço semanal de recolha de resíduos alimentares 
para reciclagem, na sequência da entrada em vigor da nova legislação do 
Governo do Reino Unido. 

Em novembro, introduzimos com sucesso a reciclagem de resíduos alimentares 
em 10% do município e agora é a sua vez de se juntar aos seus vizinhos! 

Os seus resíduos alimentares têm futuro. Os resíduos alimentares entregues 
serão transformados em energia renovável e fertilizante. Ao fazer a sua parte, 
estará a ajudar a reduzir as emissões de carbono, a poupar dinheiro e a combater 
a emergência climática. 

Início do serviço 

O novo serviço terá início no outono e poderá começar a utilizá-lo assim que 
receber o seu contentor para resíduos alimentares. Recolhemos os seus resíduos 
alimentares semanalmente. 

O que fornecemos: 

Para o ajudar a reciclar facilmente os seus resíduos alimentares, iremos 
disponibilizar-lhe gratuitamente o seguinte: 

    

Cesto de cozinha 
com capacidade 
de 5 litros 

Um rolo de sacos de 
lixo para começar 

Um caixote do lixo 
exterior com 
fechadura para 
23 litros 

Folheto de 
instruções 

 

 O que vou poder reciclar? 

Pode reciclar todos os seus resíduos alimentares, incluindo o seguinte: 

 
* Alguns itens aqui incluídos também podem ser compostados para o seu jardim. 
Para mais informações, visite newham.gov.uk/composting 

Não coloque nenhum destes materiais na sua caixa ou no 
contentor de reciclagem de resíduos alimentares 

   

 

 

 Embalagens de 
qualquer tipo 

 Líquidos 
como leite 

 Óleo ou 
gordura 
líquida 

 Qualquer material 
que não seja um 
resíduo alimentar 

 Sacos do 
lixo pretos 

 

 


