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ABORDAREA
NEWHAM PRIVIND
SIGURANTA TINERILOR

INTRODUCERE

La Newham stim c4, copiii si tinerii de astazi
sunt creatorii, ganditorii si liderii viitorului.
Acesta este motivul pentru care, toate
planurile noastre de baza se concentreaza in a
le oferi copiilor si tinerilor din Newham cel mai
bun inceput in viata - si pentru a ne asigura ca
siguranta tinerilor este afacerea tuturor.

La Newham, discutam, planificam si lucram
impreuna cu tinerii nostri, pentru a ne asigura
ca vocile, pasiunile, sperantele si visele lor
sunt auzite, ascultate si actionate in tot ceea
ce facem.

Puteti accesa informatii, asistenta si ajutor
prin intermediul gamei de link-uri si detalii de
contact partajate aici.

1. INFORMATII CHEIE
PENTRU PARINTI,
FAMILII, COPII SI TINERI

Calatoria unui copil

Pe aceasta paginad, puteti gasi numeroasele
activitati si servicii disponibile la nivel local
pentru a va sprijini pe dumneavoastra si
familia dumneavoastra in Newham, in timpul
calatoriei unui copil de la nastere pana la
varsta de 25 de ani. Vizitati pagina noastra
pentru a afla mai multe despre tot ceea ce
este disponibil: www.newham.gov.uk/
journeyofachild

Serviciul de informatii pentru familie
Newham (FIS):

Faceti clic pe link-ul de mai jos pentru a accesa
serviciile postate care sprijina copiii, tinerii si
familiile lor din Newham.
https://families.newham.gov.uk/
kb5/newham/directory/family.
page?familychannel=0

Serviciul nostru de lucru Newham:
Sprijinul este disponibil tuturor persoanelor
cu varsta cuprinsd intre 14 si 25 de ani. Puteti
contacta echipa prin intermediul link-ului
de mai jos pentru ajutor in ceea ce priveste
gasirea de locuri de muncg, stagii, stagii

de formare si oportunitati suplimentare de
formare:

www.ournewhamwork.co.uk
ournewhamwork.engagementteam@
newham.gov.uk

Tel: 0203373 1101

Suport pentru consumul de alcool si
droguri:

Change, Grow, Live (CGL) oferd toate

serviciile de sprijin pentru droguri si alcool
pentru adultii, copiii si tinerii din Newham

din intregul cartier, oferind o gama larga de
servicii gratuite de tratament confidential si de
asistenta pentru recuperare pentru persoanele
afectate de consumul de droguri si/sau alcool.
Tel: 0800 652 3879

« Adulti/toti rezidentii:
www.newham.gov.uk/health-adult-social-
care/drugs-alcohol

+Tineri: www.newham.gov.uk/health-adult-
social-care/drugs-alcohol/22
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Serviciul de asistenta pentru abuzuri
domestice si violenta sexuala Newham:

Un serviciu de asistentd confidential pentru
toate genurile cu varsta peste 16 ani. Oferirea
de sprijin pentru toate formele de abuz
domestic si violenta sexuala.
www.newham.gov.uk/health-adult-social-
care/domestic-violence-support

Tel: 0808 196 1482

2. OFERTE DE )
SANATATE MENTALA S
BUNASTARE:

Your Time:

Your Time este un spatiu gratuit si sigur pe
care il pot accesa tinerii cu varsta cuprinsa
intre 5 si 18 ani (sau cei cu varsta de pana la 25
de ani cu nevoi educationale speciale) pentru
a primi sprijin si indrumare pe teme alese.
Pentru mai multe informatii despre program,
vizitati site-ul web HeadStart Newham.
www.headstartnewham.co.uk/activities/
yourtime

Kooth: O oferta de consiliere gratuita
pentru tinerii cu varste intre 11-25 ani
Sprijinul pentru sanatate si sandtate mintala
de la consilieri pe deplin pregatiti si calificati,
este disponibil in fiecare zi a anului, inclusiv de
sarbatorile legale. Va rugam vizitati:
www.kooth.com
www.koothplc.com/contact-us

Tel: 020 3984 9337

Bounce Back:

Acest program online sprijina tinerii si
parintii din Newham; este plin de sfaturi care
vd ajutd sa faceti fata provocdrilor vietii, sa
dezvoltati noi strategii pentru a le face fatd si
sa aveti grija de sanatatea, corpul si mintea
dvs. Pentru mai multe informatii despre
Bounce Back, vizitati site-ul lor. https://
bouncebacknewham.co.uk

Being a Parent

Vorbiti despre experientele dvs. si impartasiti-
va parerile intr-un spatiu sigur, fara a fi
judecati, explorand teme precum intelegerea
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sentimentelor, gestionarea comportamentului,
stabilirea limitelor si construirea timpului de
calitate in familie. Gasiti mai multe informatii si
detalii de inscriere aici.
headstart.programmeteam@newham.gov.
uk

Tel: 020 3373 8600

Newham'’s Five Ways to a Healthier Life
Aceasta este o brosura online fantastica, plina
de indrumari grozave, sfaturi si sprijin pentru
a trdi o viata mai sanatoasa. Faceti clic mai jos
pentru a obtine mai multe informatii despre
cele cinci domenii de interes, care sunt corp
sdndtos, minte sanatoasa, bani sanatosi, iarna
sanatoasa si prevenire sanatoasa a COVID-19.
www.newham.gov.uk/coronavirus-covid-
19/5-ways-healthier-life-1

3. PASTRAREA COPIILOR
iN SIGURANTA:

In Newham, oferim o gama larga de sprijin
si servicii pentru a ne ajuta sa ne mentinem
copiii si tinerii in sigurantd. Ofertele noastre
cheie sunt:

Childrens Social Care and Early Help
(Asistenta sociala pentru copii si ajutor
timpuriu):

Serviciile sunt disponibile 24/7 pentru a
sprijini preocupdrile legate de protectia

si bundstarea copiilor si tinerilor care pot

fi expusi riscului din cauza exploatarii, a
disparitiei de la domiciliu sau a ingrijirii sau a
altor preocupari.

- In caz de urgenta, va rugam sa vizitati sau sa
sunati la MASH (Multi-Agency Safeguarding
Hub) aici:
https://families.newham.gov.uk/
kb5/newham/directory/family.
page?familychannel=7
Tel: 020 3373 4600

- Pentru a afla ce asistenta este disponibila
pentru dvs./familia dvs. din Early Help Hub,
vizitati:
https://families.newham.gov.uk/
kb5/newham/directory/localoffer.
page?localofferchannel=4
Tel: 020 3373 4037
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Rescue and Response Service (Serviciul de
salvare si raspuns:):

Acest serviciu vine in sprijinul tinerilor din
Londra cu varsta de pana la 25 de ani, care
sunt implicati sau afectati de activitatea
“liniilor judetene”. Oferta include:

- St. Giles A&E Hospital Project sprijina tinerii
care merg la spital in caz de urgentd din
cauza ranilor, violentei sau a altor preocupari
de protectie. Contactati-i pentru a afla mai
multe despre aceasta oferta:
www.stgilestrust.org.uk/contact-us
Tel: 020 7708 8000

«» Abianda - un proiect cu sediul la Londra,
care sprijina tinerele cu preocupari legate de
bande si de linii de judet. Contactati-i aici:
hello@abianda.com
Tel: 020 7686 0520

« Safer London - un serviciu de asistenta
unu-la-unu disponibil tinerilor si familiilor
lor, care lupta impotriva violentei, abuzului si
exploatarii
https://saferlondon.org.uk
Tel: 020 7021 0301

Newham Youth Zones:

Youth Zones (Zonele pentru tineret) sunt
spatii sigure si primitoare, deschise tuturor
copiilor si tinerilor cu varste intre 10 si 18 ani
(sau pana la 25 de ani pentru cei cu nevoi
suplimentare sau care au nevoie de sprijin
specific). Zonele noastre opereaza in Manor
Park, Beckton, Canning Town, Stratford, Forest
Gate, Plaistow, East Ham, North Woolwich si
Green Street. In plus, oferta noastra SEND la
nivel de cartier este facilitata de Ambition
Aspire Achieve (AAA). Puteti afla mai multe
despre Youth Zones (zonele noastre de tineret)
prin optiunile de mai jos:

Informatii generale despre Youth Zone (zona
tineretului):
www.newham.gov.uk/children-families/
activities-young-people-newham/2

Actualizari saptamanale:
https://padlet.com/YESLBN/YESProgramme

« Beckton Globe Youth Zone: 07563 546726
« Forest Gate Youth Zone: 07999 601878

- Little lliford Youth Zone: 07563 546725

« Shipman Youth Zone: 07999 601118

Pentru a viziona videoclipul nostru despre
siguranta tinerilor si pentru a afla mai multe
despre activitatea Newham's Youth Safety
Board (Consiliului pentru siguranta tinerilor
din Newham), progresul si realizarile sale pana
n prezent si tot ce este disponibil in oferta
noastra de siguranta pentru tineri, faceti clic
aici:
www.newham.gov.uk/children-families/
youth-safety

Youth Empowerment Fund:

Aveti nevoie urgent de carti, seturi sportive
sau altceva care sa va sustind invatarea sau
ambitia? Click aici pentru a afla mai multe:

www.newham.gov.uk/children-families/
youth-empowerment-fund

Email: yefinfo@newham.gov.uk

Preventing Child and Exploitation Harm
Hub (Centrul pentru prevenirea vatamarii
copiilor si a exploatarii) (PCEHH):

Aceasta intalnire saptamanala
multidisciplinara ofera ajutor pentru
identificarea si implicarea copiilor si tinerilor
care pot fi expusi riscului de orice forma de
exploatare.

Children Over-represented Pathfinder:
Aceastd oferta sprijind copiii si tinerii din
Newham cu varste cuprinse intre sase si 25

de ani, care provin in special dintr-un mediu
de culoare, asiatic, rrom sau alt mediu etnic
divers. Pentru a face o recomandare pentru
copilul dvs., aflati mai multe despre ofertd aici:
www.newham.gov.uk/pathfinder

Act As 1: Our Voluntary Sector Working
Together (Sectorul nostru de voluntariat
lucrand impreuna:):

In Newham, ,Act As 1" reuneste organizatiile
cheie din sectorul de voluntariat pentru a oferi
0 gama de servicii care ii permit copilului sa se
implice in mod creativ, sa se bucure de joacd
si sa se asigure ca sunt pastrati in siguranta,

in Canning Town, Custom House si Plaistow
South. Contactati fiecare organizatie de mai
jos pentru a afla mai multe despre munca pe
care o desfasoara si despre cum va pot ajuta:

www.newham.gov.uk
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« Rights and Equalities In Newham (REIN)
https://www.reinuk.org
Tel: 020 7473 5349

« Fight For Peace https://fightforpeace.net
Tel: 020 7474 0054

« Exit Foundation
www.exitfoundation.org.uk
Tel: 020 8004 7448

- Ambition Aspire Achieve (AAA)
www.theaaazone.com
Tel: 020 7511 4253

CUM MA POT IMPLICA?

Community Assemblies programme
(Programul adunarilor comunitare:):

Veniti si impartasiti-va parerile impotriva
modului cel mai bun de a aborda provocarile
din zona dvs. Programul nostru de adunari va
oferd dvs. si vecinilor dvs. o voce in modelarea
zonelor dvs. locale si crearea unei viziuni
comune pentru locul in care locuiti, lucrati,
invatati sau doriti sd vedeti sa se dezvolte in
continuare. Faceti click pe link-ul de mai jos
pentru a te inscrie!
https://newhamco-create.co.uk/en/folders/
assemblies

Youth Independent Advisory Group (Grupul
consultativindependent pentru tineret
(YIAG):

Tinerii din Newham care doresc sa
impartaseascd, sa se implice, sa isi imprumute
vocea si sd influenteze modul in care dvs. si
colegii dvs. puteti colabora cu politia se pot
inscrie la forumul YIAG prin Instagram: www.
instagram.com/detachedyouthteamlbn

Conectati-va la conversatiile comunitatii
politienesti prin intermediul Independent
Advisory Group (Grupului consultativ
independent) (IAG) si al Safer
Neighbourhood Board (Consiliului pentru o
vecinatate mai sigura) (SNB):

Parintii si ingrijitorii se pot conecta, de
asemenea, la Independent Advisory Group
(Grupul nostru de consultantd independentad)

Newha}n London

(IAG) si Safer Neighbourhood Board (Consiliul
pentru cartier mai sigur), prin linkurile de mai
jos, pentru a-si impartasi punctele de vedere
si a se aldtura conversatiei in curs cu privire la
activitatile de politie din Newham:
www.newham.org.uk/iag
www.met.police.uk

Children and Young People’s Rights
(Drepturile copiilor si tinerilor:):

Puteti contribui la imbunatatirea modului
in care ingrijim copiii si tinerii, aldturandu-
vd Children in Care Council (Consiliului
nostru pentru ingrijire a copiilor), School’s
Council (Consiliului scolii), Pupil Parliament
(Parlamentului elevilor) si multe altele.
Aflati mai multe despre implicare aici:
childrensrights@newham.gov.uk

Newham Connect:

Cautam vedetele din Newham prin lansarea
ofertei noastre Next Gen Newham, Carta si
Planul tinerilor si multe altele. Va rugdm sa
faceti clic pe link-ul de mai jos pentru a citi mai
multe, conectati-va si ramaneti conectat prin
link-ul de mai jos:
www.newhamconnect.uk/Article/94555

Sondaj privind problemele de ingrijorare*:
Toti copiii, tinerii si adultii din Newham pot
folosi acest instrument de raportare anonima
pentru a ne spune despre preocupdrile pe care
le puteti avea cu privire la activitatea, locurile
si spatiile din zona dvs. locala, completand
sondajul nostru prin link-ul de mai jos:
www.newham.gov.uk/children-families/
youth-safety/10

*NB: Acest link nu este pentru raportarea
infractiunilor sau utilizarea in situatii de
urgentd care necesitd un raspuns imediat - va
rugam sa utilizati intotdeauna 999 si sau 101
in acele ocazii.
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