
 

 

 

নিউহ্যাম 

অটিজম 

ডাযাগিনিক 

সানভিস 

নিউহ্ামম বসবাসকারী 

প্রাপ্তবযস্কমের (18 বছমরর 

ববনি বযসী) জিয একটি 

বরাগ-নির্ িাযক পনরমেবা 

প্রথম পেমেপ গ্রহ্র্ করুি, 

আমামের সামথ ব াগাম াগ করুি! 

আমরা  ত্ন নিই 

আমরা সম্মাি কনর 

আমরা সবার কথা ভানব 



 

 

 

অটিজম কী 

অটিজম হল একটি আজীবন স্থায়ী ববকাশগত অক্ষমতা যা মানুষের 

ববহবব িষের সাষে যযাগাষযাগ এবং আদান-প্রদান করার ক্ষমতাষক 

প্রভাববত কষর । অটিজম একটি যেকট্রাম-জবনত বা সমষবত রূষের 

যরাগ এবং এটি বববভন্ন উোষয় মানুেষক প্রভাববত কষর। প্রবতটি 

অটিবিক বযক্তির যেকট্রাষমর বববভন্ন যক্ষষে বববভন্ন আচার-আচরষের 

"যসি" োষক। 

প্রধান সমসযাগুবলর মষধয রষয়ষে: 

সামাক্তজক যযাগাষযাগ এবং আদান-প্রদাষন োে িকয সৃটি 

সীমাবদ্ধ এবং েুনরাববৃিমূলক আচরে বা আগ্রহ এবং েবরবতিন এবং 

অনুমানষযাগযতা কম হওয়ায় আসন্ন ঘিনার যমাকাববলা করষত অসুববধা। 

বরাগ নির্ িয হ্ওযার সুনবধা 

• আেবন যকন বনবদিি সমসযা অনুভব কষরন এবং কীভাষব যসগুবল 

যমাকাষবলা করষবন তা বঝুষত আেনাষক সহায়তা কষর 

• আেনার প্রষয়াজন এবং বনবদিি সুববধাগুবলর জনয উেযুি 

েবরষেবাগুবল যেষত আেনাষক সাহাযয কষর 

• আেনার কম িসংস্থান বা বশক্ষায় যুক্তিসঙ্গত সমন্বয় সৃটি করষত 

সাহাযয কষর 

কীভামব আমামের কামছ কাউমক সুপানরি করমবি 

বনম্নবলবিত বযক্তি বা েবরষেবা কতৃিক েবরষেবাষত যরফাষরল করা হষত 

োষর: GP 

NHS েরামশ িদাতা 

বলয়াষজান এবং ডাইভারশন েবরষেবা 



 

 

 

সুপানরি করার মািেণ্ড 

• প্রাপ্তবয়স্কষদর বয়স 18 এবং তার যববশ হওয়া 

• বনউহযাষমর বাবসন্দা হওয়া 

• সুোবরষশ সম্মবত প্রদান করা 

• যকান ববদযমান অটিজম যেকট্রাম অবস্থার যরাগ না োকা  

সুপানরি পাওযার পর নক আিা করা  ায 

• নতুন সুোবরশগুবল বচবকৎসকগে েরীক্ষা করষবন। 

• গহৃীত হষল, আমরা আেনাষক অষেক্ষা তাবলকায় যুি করব। 

• আমরা আেনাষক বকেু প্রশ্নাবলী েূরে করষত বলব। 

• আমরা আেনার বেতামাতা বা এমন কাষরার কাে যেষক তেয চাইব 

বযবন আেনাষক বশশু অবস্থা যেষক বচনষতন। 

• আেনার প্রােবমক মূলযায়ষনর জনয আেনাষক আমন্ত্রে জানাষনা 

হষব। 

পনরমেবাটি কীভামব কাজ কমর 

অটিজম ডায়াগনবিক সাবভিস, যহলে টিষমর একটি অংশ বহষসষব একটি 

মাবিবডবসবিনাবর মষডষল কাজ কষর। যরাগবনে িষয়র েষর, েবরষেবার 

তরফ যেষক স্থানীয় সহায়তা েবরষেবাগুবলর উষেি করা সহ সংবক্ষপ্ত 

যরাগবনে িষয়র েরবতী সমষয়র সহায়তা প্রদান করা হষত োষর। উি টিম 

মানবসক স্বাস্থয েবরষেবা, স্থানীয় কতৃিেক্ষ এবং যস্বচ্ছাষসবী েবরষেবাগুবলর 

সাষে ঘবনষ্ঠভাষব কাজ কষর যপ্রাষিাকল এবং যষের েবরকল্পনা ততবর 

করষব। 



 

 

  

আমামের সামথ ব াগাম াগ করুি 

েবরষেবার তেয 

টিকানা: 

বনউহযাম অটিজম ডায়াগনবিক সাবভিস - প্রাপ্তবয়স্কষদর জনয 

লডি বলিার যহলে যসন্টার 

121 Woodgrange Rd, 

London 

E7 0EP 

যিবলষফান: 07984463314 

ইষমইল: elft.NewhamAutismDiagnosticService@nhs.net 

আমরা সৃজিিীলভামব একসামথ নমমল এই কাজগুনল করার প্রনিশ্রুনি 

নেচ্ছি: প্রমিযমকর কামছ 'বকািটি গুরুত্বপূর্ ি' িা জািা, একটি উন্নি মামির 

জীবি অজিি করা এবং ক্রমাগি আমামের পনরমেবাগুনলমক উন্নি করা৷ 

আমরা  ত্ন নিই। আমরা সম্মাি কনর। আমরা সবার কথা ভানব 
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